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Champagne Ardenne

Stage féderal CEN en ligue

/ et 8 mars 2020

Miche PROUVEZE
C.E.N. 7°™ dan Aikikai
4°™ dan laido

Dojo de La Noue, rue Henri Bordeaux
52100 Saint-Dizier

Cours de laido le samedi : 9h30 — 11h30
Aikido :
Samedi 15h-18h

Dimanche : 09h00-12h00
Stage ouvert a tous

Participation aux frais : 20€ le stage — 12€ la demi-journée

Pour tous les pratiquants: présentation obligatoire du passeport fedéral, validé par le certificat médical de maoins de 3 ans
/\ et e timbre de licence de la saison en cours
-»

Renseignements : Francis Vautrot



